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Il Sentiero
della Felicita
AWAKE: The Life of Yogananda
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Il Sentiero della Felicita - AWAKE: The Life of Yogananda ¢
una singolare biograﬁa su Paramahansa Yogananda, autore di
Autobiograﬁ'a di uno Yogi, un classico della letteratura
spirituale che ha venduto milioni di copie in tutto il mondo ¢
che ancora costituisce un riferimento essenziale per ricercatori

spirituali, filosofi ¢ cultori dello yoga.

Dando un’impronta personale sul sentiero personale,
Yogananda ha reso accessibili quegli antichi insegnamenti a un
pubblico moderno, attirando molti sequaci ¢ aiutando milioni
di ricercatori spirituali di o d&g a vo{gere l'attenzione alla propria
vita interiore, respingendo le tentazioni materialistiche per
Giungere alla realizzazione del Se.

“Sognante, incantevole.”

Ehe New Hork Times

“Talmente bello da costringervi ad esplorare voi stessi.

The Washington Post

“Avvincente ed innovativo dall’inizio alla fine»”




