
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Gli orari indicati sono quelli dell’inizio dei servizi.  La cappella apre, generalmente, mezz’ora prima. 
Benvenuto e informazioni: giovedì dalle 18 alle 18.25 e domenica dalle 9.30 alle 9.55. 

Per maggiori informazioni consultare il sito web www.yogananda-roma.org  

 

“Non aver paura di nulla, ma cerca di temere soltanto la paura. Ricorda che qualunque difficoltà 
dovrai affrontare, non sarai mai troppo debole per combattere. Dio non permetterà che tu sia 
tentato più di quanto tu non sia in grado di sopportare”. 

 
Paramahansa Yogananda 

Self- Realization 
 

1 domenica La cappella rimarrà chiusa 
 

5 giovedì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

7 sabato  
9.30 – 16.30 Ritiro riservato ai kriyaban 
 

8 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Un Cristico Yogi e la sua via che porta alla salvezza”   
 

12 giovedì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

14 sabato  
16.30 – 17.00 Esercizi di ricarica  
17.00 – 20.00 Servizio di meditazione  
15 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Vivete nel costante ricordo di Dio”                   
11.30 – 13.00 Incontro mensile della Scuola Domenicale per bambini e ragazzi 
 

19 giovedì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

22 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Guarire corpo, mente e anima”                        
 

26 giovedì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

28 sabato  
8.00 – 8.30 Esercizi di ricarica  
8.30 – 14.00 Servizio di meditazione  
 

29 domenica  
10.00 – 11.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Come leggere il carattere”                                 
 

Domenica 8, 15, 22 e 29 dalle 9.30 alle 10.00: Esercizi di ricarica guidati 

Servizi del mese di ottobre 

 

 

 

http://www.yogananda-roma.org/

