
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Gli orari indicati sono quelli dell’inizio dei servizi.  La cappella apre, generalmente, mezz’ora prima. 
Benvenuto e informazioni: mercoledì alle 18 e sabato dalle 17.30. 

Per maggiori informazioni consultare il sito web www.yogananda-roma.org  

 

“Stare in compagnia del guru non significa soltanto trovarsi alla sua presenza fisica (perché a volte 
questo è impossibile), ma vuol dire soprattutto racchiuderlo nel nostro cuore, fare nostri i suoi 
principi, metterci in sintonia con lui”. 

 
Swami Sri Yukteswar 

La scienza sacra 
 

4 mercoledì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera dedicato a Rajarsi Janakananda 
 

7 sabato  
17.00 – 17.30 Proiezione video            “Sviluppare una volontà imbattibile” -  Bro.  Achalananda (1°parte)                                                                                                                                              
18.00 – 19.30 Servizio di Lettura e Meditazione “La natura di Dio nella madre”                            
 

8 domenica  
16.30 – 17.00 Esercizi di ricarica 
17.00 – 20.00 Servizio di Meditazione 
 

10 martedì  
18.00 – 19.00 Meditazione libera 
19.00 – 20.00 Cerimonia per la nascita dello Swami Sri Yukteswar 
 

11 mercoledì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera dedicato a Sri Mrinalini Mata 
 

14 sabato  
18.00 – 19.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Avere la mente in Dio: la chiave della liberazione”                      
  
 

18 mercoledì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

21 sabato  
17.00 – 17.30 Proiezione video            “Sviluppare una volontà imbattibile” -  Bro.  Achalananda (2°parte)                                                                                                                                              
18.00 – 19.30 Servizio di Lettura e Meditazione    “La rappresentazione cosmica della vita e della morte”    
  
 

22 domenica  
08.00 – 08.30 Esercizi di ricarica 
08.30 – 14.00 Servizio di Meditazione 
 

25 mercoledì  
18.30 – 19.45 Servizio di Ispirazione e Preghiera 
 

28 sabato  
18.00 – 19.30 Servizio di Lettura e Meditazione “Come raggiungere il successo col potere della 

supercoscienza”                                                          
 

Sabato 7, 14, 21 e 28 dalle 17.40 alle 17.55: Esercizi di ricarica guidati 

Servizi del mese di maggio 

 

http://www.yogananda-roma.org/

